
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日 時 テーマ・内 容 講  師 講師紹介 
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9月 9日（土） 

10:30～  

15:00 

 

 

◆今、求められる子

育て支援について 

  

 

 

 

 

 

 

 

関西大学 人間健康学部  

教授 山縣
やまがた

 文治
ふみはる

 氏 

児童福祉学者。広島県生まれ。専門は，

子ども家庭福祉，地域福祉。児童養護

施設指導員時代に「ベビーホテル問

題」に出会い夜間保育所の設置に関わ

る。保育所や地域子育て支援の問題に

関心を持ち，2004年地域の人たちと，

母と子の居場所“みなくるハウス”を

設置。また，2018 年まで地域子育て

支援拠点づくりを主宰するなど研究

者であることを生かした幅広い支援

活動を行っている。 

＜内 容＞ 
子育てに関する仕組みが

変わろうとする中，変わる

事，変わらない事，変えな

い事について，「こどもま

んなか」を紐解きながら考

えます。 
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10月21日(土) 

10:30～  

    15:00 

 

 

◆「生きる力の根っこ

を育む」～「遊育」の

ススメ 

 

 

 

 

 

 

 
 

フリーランスプレイワーカー 

プレイワークトレーナー 

天野
あ ま の

 秀昭
ひであき

 氏 

東京都葛飾区生まれ。美術短大時代に

造形教育のサークルで子どもと本格

的に出会い「遊びの世界」の奥深さを

実感する。1980 年開設されたばかり

の日本初の民官協働による冒険遊び

場『羽根木プレーパーク』で，一年間

ボランティアとして活動。翌年国内初

の職業プレーリーダーとなる。子ども

が遊ぶことの価値を社会的に広め，普

及し，実践するためＮＰＯ法人を複数

立ち上げ活動を継続している。 

＜内 容＞ 

子どもの成長に直結する

「遊び」。「子どもが遊ぶこ

と」についてその意味と意

義を豊富な事例から学び

ます。 
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11月１１日(土) 

10:30～ 

15:00 

 

 

◆「ポジティブ出産・育
児」～ジェンダーで

考 えるこれからの 

子育て 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島大学 副学長 

大学院医系科学研究科 

教授 新福
しんぷく

 洋子
よ う こ

 氏 

聖路加看護大学（現 聖路加国際大学）

卒業後助産師として勤務。その後アメ

リカに留学し博士号を取得。タンザニ

アを中心に助産学の専門家として女

性の妊娠・出産を支援する活動を続

け，2020年広島大学大学院「国際保

健看護学」研究室を開設。各地の風習

などを科学的に説明し「地産地消」の

しくみづくりを提唱。2021年 WHO「世

界の卓越した女性の看護師・助産師の

リーダー100人」に日本人で唯一選出 

＜内 容＞ 

現代日本の子育て環境・

状況から、ひとりひとりが

望む「出産・育児」につな

がる支援について考えま

す。 

 

◆スキルアップ／テーマ：子ども・子育て支援者のためのコミュニケーション技法 

日 時/申込フォーム 内 容 講  師 講師紹介 

 

12月 10日（日） 

10:00～16:00 

 

 

◆演習 

子ども・子育て支援

の場で使えるコミュ

ニケーションの基本

や技法を実践しなが

ら学び合います。安

心安全な関係を作

り、相手を信頼する

関わりについて考え

ます。 
 

 

 

 

 

 

 

 
カウンセリングルーム

心奏（ここかな） 

 高見
た か み

 知
ち

日子
か こ

 氏 

臨床心理士・公認心理師。カナダの子育て

支援プログラム「完璧な親なんていな

い！」を実施する NPNC（ Nobody‘ s 

Perfect 日本センター）認定ファシリテ

ーター，NPNC 認定トレーナー。精神科や

クリニック，教育センター，学生相談室，

保健センターなど幅広い領域でカウンセ

リングや心理査定などに従事。問題が長期

化する前の予防が大切と考え，子育て支援

に力を注ぐ。 

著書「がんばらない子育て」（すばる舎）

2017年出版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆基礎／テーマ：子ども・子育て支援者のためのファシリテーション基礎講座 

日 時/申込フォーム 内 容 講  師 講師紹介 

 

7月 8日（土） 

～9日（日） 

10:00～16:00  

※2日間連続講座 

 

◆講義と演習 

皆がそれぞれを尊重

しあい，有意義な話

合いを進めるための

ファシリテーション

のスキルとマイン

ド。実際に話し合い

を体験しながら学び

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木まり子ファシリテ

ーター事務所 代表 

鈴木
すずき

 まり子
ま り こ

 氏 

地域，NPO，学校，医療介護，行政，企業

など多様な分野において，ひとりひとりが

「尊重され，存在できる」参加型の場づく

りを目指して会議やワークショップを進

行。また、その手法と考え方「ファシリテ

ーション」を伝える研修を企画・全国で実

施している。NPO法人日本ファシリテーシ

ョン協会フェロー・災害復興委員会メンバ

ー。法政大学兼任講師。共著「ファシリテ

ーション～実践から学ぶスキルとこころ

～」岩波書店。「ソーシャルファシリテー

ション『ともの社会をつくる関係』」を育

む技法（北樹出版） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各講座の受付時に参加費を徴収いたします。 

※申込みのうえ，当日連絡なく欠席された場合は，キャンセル料（50%）を請求させていただきますので，あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

全国的に先進的な取組を実践している講師等を招き、 

子育て支援の最新の知識とともに，幅広い領域で  

確かな実践力習得を目指します。 

 
●開催時期 ：令和 5年 ９月～１１月 土日祝  

10時 30分～15時 00分 全 3回 

●定   員 ： 各回 3０名 

●参 加 費 ： 各回 １,０００円 

●内   容 ： 講義とグループワーク 

●会   場 ： 広島市内（予定） 

地域や社会の子育て環境の充実に向け，専門的かつ時宣的な 

研修を行うとともに，子育て支援活動をより円滑に進行する   

ための技術向上を目指します。 

 

 

申込フォーム 

申込フォーム 

◆子ども・子育て支援 研修◆ ◆子ども・子育て支援 研修 ＋plus
ぷ ら す

 

 

申込フォーム 

 

 

 

 
 

●定   員 ： 各回 25名 

●参 加 費 ： 各回 2,０００円 

●会   場 ： 各回 広島市内（予定） 

※ご希望の回をお申込みください。各回、研修会の 1か月前に詳細をお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

【申込方法】 

○ご希望の研修会欄にある申込フォームからお申し込みください。   

○定員となり次第，受付を締め切らせていただきます。            

〇キャンセルについて 当日のキャンセルについては、キャンセル料（50％）を請求させていただきます。 

mailto:manabiai@ikuchan.or.jp

