
🍀日 時：11 月30 日（水）  

1０:30～1１:30 
🍀場 所：己斐公民館 ２階 和室 
🍀対 象：概ね 3か月（首がすわっている）から 

1歳未満までの乳児と保護者 

🍀定 員：８組（先着順） 
🍀講 師：ロイヤルセラピスト協会認定講師 

         中本 悦子 さん 

🍀持参物：バスタオル 1枚、飲み物、 
オムツ等必要なもの 

🍀申込み：11月28日(月)までに電話または来館 

 こいっこママの 

   

 

 

 

赤ちゃんの健康に！ 

赤ちゃんとの絆づくりに！ 

       乳児期にスキンシップを図りましょう！！ 
        

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他 ①熱や風邪の症状がある方は参加できません。 

     ②保護者の方は、マスク着用をお願いします。 
  
   主 催  （公財）広島市文化財団 己斐公民館 

〒733-0813 広島市西区己斐中一丁目６番 20 号 

電話＆Fax  (082)273-1765  

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ＆申込み     

己斐公民館へ 
℡(082)273-1765 
・申込みの際、お子さんのお名前と年齢もお知らせください。 
・いただいた個人情報は、当講座のみに使用します。 

子育てママ必見！ 


