
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「だっこ」体験会 

赤ちゃんとのコミュニケーション 

パパのだっこ・ママのだっこ  

だっこを変えると 

育児が変わる。 

授乳、寝かしつけ、おむつ替え、入浴、 

着替え、移動、あやすなど、赤ちゃんとの

生活の中で、すべての動作と「だっこ」は

つながっています。 

赤ちゃんの成長に合わせた「だっこ」に 

ついて学び、あなたと赤ちゃんにとって

気持ちのよい「だっこ」をみつけるパパと

ママの「だっこ」体験会です。 

主催：公益財団法人ひろしまこども夢財団 

 〒730-8511 広島市中区基町 10-52 広島県庁内 

 TEL/FAX （082）212-1007   e-メール oyako@ikuchan.or.jp 

◆日 時 ： 令和 5年3 月 4 日 （土） 

   

       

 

◆場 所 ： 社会福祉法人あかつき会 もみじこども園 

 

 

 

 

 

 

※赤ちゃんの敷物（バスタオルなど）をご準備ください。 

※日頃おつかいのだっこ紐やおんぶ紐がある方は 

ご持参ください。 

 

 

■申込フォームまたは e-メールから 

NPO法人子育てを楽しむ会 

子育ての文化研究所 

 

講 師：迫 きよみ 氏 

子どもの頃、妹をおんぶしていた 

“懐かしい”記憶があるが、子育て支援の活動の中、だっこや

おんぶのことで悩む方が多いことが気になり適切なサポート

ができるようにとグッズなどから研究。最近は、赤ちゃんの 

日常の暮らし方など、様々な角度からの講座を開催している。 

・ひよこクラブ 2017 年 12 月「ママも赤ちゃんもつらい抱っこ 

から卒業しませんか」監修 

・クーヨン 2018年 9 月「だっことおんぶきほんの『き』監修 

・クーヨン 2023 年 2 月「寝かしつけじょうずになって 親子で 

 たっぷり眠れる方法」監修 

・子育て応援誌「AKAGO」発行に携わる 

 

 

 

【申込フォーム】 

https://forms.gle/TMJkUvKGdWsuEwUi7 

【e - メ ー ル 】 oyako@ikuchan.or.jp 

 件名：だっこ講座 

①名まえ ②お住まいの市町  

③子どもの月齢 ④連絡先 

参加費 

無料 

 

（福山市南本庄１丁目７−７） 

 

会場 

 

申込フォーム 

子育て支援センター地域子育て支援拠点 

 

①10：00～11:30（受付 9：30～） 

②13:00～14:30（受付 12:30～） 

 

◆対 象 ： 0歳児の赤ちゃんとパパ・ママ 

 ◆定 員 ： 先着 各 10組  

 

もみじっこクラブ 

 


